Wissen tiber Vogel

Scheibenwischer der Vogel -
Funktion der Nickhaut bei Vogeln

Von Dr. Richard Schone

Das Vogelauge wird in seiner Gesamtheit und
seinen vielfaltigen Funktionen beim Beobachten
selbst mit einem sehr guten Fernglas kaum wahr-
genommen. Das liegt vor allem an der Schnellig-
keit der Abldufe. Bei kleinen Vogelarten kann sie
nur aus nichster Nahe geschehen. Aus diesem
Grund besteht weitgehend Unkenntnis {iber die
Augenlider an sich, ihre artunterschiedliche Ge-
staltung, ihre Farbe und ihren Gebrauch durch
die Vogel. Einzelne Beobachtungen werden meist
nur fliichtig wahrgenommen und kénnen dadurch
nicht eingeordnet werden.

Schlafende oder dosende Vogel mit geschlosse-

nen oder halb geschlossenen Lidern dagegen sind
auch bei kleineren Vogelarten in kiirzerer Ent-
fernung gut zu erkennen. Naturfotografen fallen
beim Betrachten der hochgezoomten Bilder auf
dem Display dagegen auch die kleinsten Verdnde-
rungen an den Augen auf, besonders bei Portrits.
Manchmal hat das Auge keinen Glanz, sieht triibe
aus oder ist sogar weil3lich.

Diese Veranderungen sind nicht krankhaft und
treten auch bei schnellen Reihenaufnahmen nur
vereinzelt auf. Ausnahmen finden wir bei Raben-
vogeln, besonders Kolkrabe, Rabenkrdhe und Els-
ter, die haufig blinzeln und ihre ,hellen Augen“
dabei deutlich zeigen.

Die Ursache ist das dritte Augenlid des Vogels,
das sich gerade bei der Auslosung der Kamera
vom Vogel zur Verteilung der Trénenfliissigkeit,
zur Abwehr von Unsauberkeiten oder zur Abwehr
drohender Gefahren iiber die Hornhaut geschoben
hat. Das dritte Augenlid oder die Nickhaut, selte-
ner auch Blinzhaut genannt, iiberzieht das Auge
in regelmaRigen Abstinden, vermehrt jedoch bei
besonderen dulderen Reizen und lasst das Auge
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1 Die halb geschlossene durchsichtige Nickhaut
des Sperlingskauzes widerlegt die Meinung, dass
alle Eulen eine weif3e Nickhaut hatten.

2 Die Nickhaut des Habichts ist wie die des Sper-
bers durchsichtig, beim Mdusebussard aber weit-
gehend undurchsichtig.

auf dem Bild stumpf, blind, ja leblos erscheinen.

Fiir ein gutes Bild hat das Auge aber eine be-
sondere Bedeutung. Nur wenn es glanzt und mit
einem Lichtpunkt versehen ist, ergibt es fiir den
Fotografen ein vollwertiges Bild. Ist das nicht der
Fall, wird er die Loschtaste betatigen, da das Bild
fiir ihn keine Lebendigkeit ausdriickt. Es wird fiir
ihn wertlos.

Es stellt sich jedoch die Frage, warum wir fiir
diese fiir die Vogel so segensreiche evolutiona-
re Entwicklung keine Wertschdtzung haben, sie
nicht sehen wollen. Asthetisch gesehen ist es
einfach zu beantworten, weil wir Menschen das
Schone bevorzugen.

Wissenschaftlich ist die Nickhaut dagegen
hochinteressant und sollte auch fotografisch fest-
gehalten und gezeigt werden. Das Wenige, was
iiber die Funktionsweise der Augenlider und be-
sonders der Nickhaut bekannt ist, ist zum grof3en
Teil durch fotografische Dokumentation ermog-
licht worden. Es besteht weiterhin bei sehr vielen
Vogelarten beziiglich der Funktionsablaufe am
Auge Unkenntnis, was zielgerichtete Naturfoto-
grafie dndern konnte.

Etwas anders werden dagegen die eher ins
Blickfeld kommenden dufleren Augenlider gese-
hen. Geschlossene Lider werden von vielen Fo-
tografen als wenig attraktiv angesehen. Ein halb
geoffnetes Auge kann dem Bild aber einen ganz
anderen, interessanten Ausdruck verleihen.

Schutz

Die Nickhaut ist eine hochspezialisierte diinne
Bindehautduplikatur, welche die Hornhaut beson-
ders wiahrend des Fluges vor Austrocknung schiitzt

3 Beim Schlagen (Betduben) der Fische zieht der
Eisvogel die triibe Nickhaut liber das Auge.

und fiir die Regulation des Tranenfilms zustdndig
ist. Die Nickhaut wird vom inneren Augenwinkel
von oben her in den duReren Augenwinkel nach
schrdg unten iiber die Hornhaut gefiihrt. Dabei
hat der freie Rand kleinste federartige Fortsétze,
die scheibenwischerartig die Hornhautoberflache
von Fremdkorpern — wie Staub oder Pollen sdu-
bern. Zudem hat sie eine Schutzfunktion, indem
sie bei Gefahr vor mechanischen Einwirkungen
geschlossen wird, so zum Beispiel bei Regen mit
emporgestrecktem Schnabel, beim Einfiihren des
mit Futter gefiillten Schnabels in den Rachen der



4 Die Aufnahme der Wasseramsel zeigt, dass das
grofiere, mobilere obere Lid das Blinzeln erzeugt und
nicht, wie oft behauptet, eine weifse Nickhaut.

5 Beim Waldkauz ist die Nickhaut weifdlich. We-
gen schlechter Lichtverhiltnisse ist die Aufnahme
technisch bedingt etwas blaustichig.

Jungen. Der Eisvogel schliel3t sie, wéhrend er den
erbeuteten Fisch gegen einen Stock oder eine an-
dere Unterlage zur Betdubung schléagt, beim Ein-
tauchen ins Wasser oder auch beim Putzen des
Gefieders und beim S&ubern des Schnabels an
einem Ast. Der Fischadler schlief3t die Nickhaut
spatestens 15 cm vor dem Eintauchen. Auf3erdem
wird die schneeweile Nickhaut beispielsweise
beim Kolkraben auch beim Imponieren und bei
der Kontaktpflege zwischen den Partnern einge-
setzt, in dem sie blitzschnell immer wieder auf-
blinkt.

Unterschiede

Die Nickhaut kommt sehr unterschiedlich zur Gel-
tung. Bei den meisten Vogelarten ist sie durchsich-
tig oder zumindest durchscheinend, bei einigen
auch undurchsichtig. Laut Literaturangaben ist sie
bei Eulen weilich. Wir stellten jedoch fest, dass
sie bei Zwergohreulen und beim Sperlingskauz
durchsichtig ist, und bei der balzenden Elster er-
scheint inmitten der graulich weillen Nickhaut ein

leuchtend gelber Fleck. Bei Wasservogeln, und da
besonders bei Tauchvogelarten, ist sie vollstindig
transparent. Damit haben die Vogel eine Unter-
wassersicht vergleichbar einer Taucherbrille.

Haufigkeit

Die in die Nickhaut eingelagerten Muskeln ermog-
lichen einen aktiven Lidschlag, der blitzschnell
und fiir das menschliche Auge kaum wahrnehm-
bar erfolgt. Auch hierbei gibt es in der Haufigkeit
Unterschiede. So vollfiihrt beispielsweise beim
Haushuhn die Nickhaut etwa 35 Lidschliage pro
Minute, beim Straul} dagegen nur einmal. Auch
der Trauerschnipper bewegt die Nickhaut nur
einmal pro Minute, bei Gefahr aber bis acht Mal
mehr. Die Ringeltaube schlidgt mit der Nickhaut

6-8 Beim Blauen Pfau ist die Nickhaut triib, aber
noch durchscheinend. Dagegen ist sie beim eben-
falls zu der Familie der Fasanenartigen zihlenden
Ringfasan durchsichtig.




bei jedem Pickschlag nach Kérnern. Ob und wie
héufig die Nickhaut sich bei geschlossenen Au-
genlidern bewegt, ist unbekannt. Naturfotografen
sind also gut beraten, besonders bei seltenen Vo-
gelarten mehrere Bilder hintereinander auszulo-
sen, wenn sie ein klares Auge wiinschen. Die Nick-
haut ist auch bei Sdugetieren und beim Menschen
vorhanden, aber ganz entscheidend riickgebildet.
Nur bei der Katze ist sie voll ausgebildet.

Funktion

Genauso interessant und artabhingig sind die
Funktionsweisen der dufleren Lider der Vogel,
die dem Schutz des Augapfels, der Hornhaut und
der Nickhaut dienen. Zudem fallen die bei eini-
gen Arten farbigen Lider und die unterschiedliche
Struktur dem Beobachter ins Auge. Auffallend ist
bei der Wasseramsel besonders das weil3 befieder-
te Oberlid, das sie bis zu 50 Mal in der Minute
schliel3t. Zudem gibt es Unterschiede beim Schlie-
Ben der Augenlider. Im Schlaf oder beim D&sen
schlielfen die meisten Vogel ihre Augen, indem
sie das untere Lid anheben - sie fallen quasi ,,von
unten nach oben® zu - sehr deutlich zu sehen bei
Entenvogeln mit ihren weild befiederten unteren
Lidern. Papageien oder Kolibris schliel3en die Au-
gen durch das Absenken des oberen Lides, oder
es werden beide Augenlider geschlossen und tref-
fen sich mittig, wie bei Eulen, Nachtschwalben
und Ziegenmelkern. Zudem ist das obere Lid der
Eulen, beim Zaunkonig und der Wasseramsel im
Gegensatz zu den meisten tagaktiven Vogelarten
groler und mobiler als das untere. Hier gibt es
auch funktionelle Unterschiede.

So wurde anhand von Fotos dokumentiert, dass
bei Gefahr von oben oder vorn sich bei Tauben,
Eulen oder Singvogeln das Oberlid schlie3t, bei
Spritzwasserkontakt auch das Unterlid. Bei Tauben
(Dolchstichtaube) wurde im Bild festgehalten, dass
sie beim Aufpicken sperriger Beutetiere das Ober-
lid schlieRen, das Fressen von Beeren verursach-
te jedoch keine Lidbewegung. Warum die Taube
nicht wie beim Schlafen das Unterlid schlief3t, ist
wie viele andere Funktionen der Lider unbekannt.
Auch nur einseitige Reaktionen sind bekannt. Was
vor allem bei Eulen mit ihren groRen, nach vorn
gerichteten Augen zu sehen ist. Wie die Nickhaut
werden auch die dufBeren Lider als Signalgeber ge-
nutzt. Wimpern besitzen Vogel nicht.

Pupille

Weiterhin kann der Fotograf auf seinen Bildern
die lichtgesteuerte Pupillenreaktion feststellen. Je
heller das Licht, umso kleiner die Pupille, denn
sie wirkt als Blende und reguliert das einfallende
Licht auf die Netzhaut.
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9 Dieser Waldkauz beweist, dass er mit dem gréfie-
ren, befiederten oberen Lid einseitig blinzeln kann.

10 Die elliptische Pupillen6ffnung der Ringeltaube
ist eine Besonderheit. Bei anderen Tauben ist sie
rund.

11 Wie die Waldohreule sind auch andere Vogel in
der Lage, ihre Pupilleneinzeln dem einfallenden
Licht anzupassen - wissenschaftlich Anisokorie
genannt.




12 Wie der Schwarzhalstaucher haben auch Rot-
hals- und Ohrentaucher eine intensive, das ganze
Auge fiillende farbige Iris, die Nickhaut ist vollig

durchsichtig.

Dabei konnen Vogel die Pupillen unabhéingig
voneinander regulieren, sodass sich das im Schat-
ten befindende Auge eine weite Pupille zeigt und
das der Sonne zugewandte eine Engstellung auf-
weist. Der gesunde Mensch ist dazu nicht in der
Lage, bei ihm sind die Pupillen stets gleich weit
gedffnet. Die Offnung der Pupillen ist zudem stark
vom Erregungszustand der Vogel abhéngig. Die
Ringeltaube zeigt immer eine elliptische Pupillen-
offnung, bei anderen Taubenarten ist sie rund. Ei-
ne weitere Besonderheit besteht darin, dass Vogel
die Augen unabhéngig voneinander bewegen kon-
nen. Ein Star kann beispielsweise mit einem Auge
die Schnabelumgebung am Boden betrachten und
mit dem anderen Auge den Himmel kontrollieren.

Iris

Dariiber hinaus gibt die Regenbogenhaut oder Iris
Auskunft, ob wir einen Jung- oder Altvogel oder
bei manchen Arten, welches Geschlecht wir vor
uns haben. Die unterschiedlichen Augenfarben
konnen bei solchen Vogelarten zur Alters- und Ge-
schlechtsbestimmung herangezogen werden. Das
trifft beispielsweise auf verschiedene Entenarten
wie Tafel-, Kolben- oder Moorenten, den Star und
besonders auf Kakadus zu. Bei Eulen verdndern
sich die Augenfarben artbedingt mit dem Alter
von helleren Gelbtonen zu dunkleren bis rotli-
chen Farbtonen. Beim Rothalstaucher verdndert
sich die Farbe der Iris von gelblich im juvenilen
Stadium zu braun im Ruhekleid bis zu tiefrot im
Brutkleid. Die unterschiedlich vorkommende Au-
genfarbe beim Grauen Kranich, dem einzigen in
Mitteleuropa vorkommenden Vertreter der Fami-
lie der Kraniche, ist dies wahrscheinlich nicht ge-
schlechtsbedingt. Beim Sperber wird sie mit dem

Alter farbintensiver. Ubrigens haben die meisten
Vogelarten schwarze oder dunkelbraune Augen.
Nur etwa zehn Prozent der Singvogel verfiigen
iiber eine farbige Iris.

Weitere Schmuckelemente stellen farbig ge-
staltete Ringe um die Augen dar. So hat etwa das
Amselméannchen einen leuchtend gelben bis oran-
gegelben Augenring, wéahrend bei der Schwanz-
meise nur der obere Lidrand zu einem breiteren
»2Augenring“ ausgebildet ist. Dieser ist bei gerade
ausgeflogenen Jungvogeln rosarétlich und farbt
sich schnell in tiefrot um, das mit Beginn der be-
reits nach einer Woche eintretenden Jugendmau-
ser zu orangerot verblasst und mit Abschluss der
Mauser wie bei den Altvogeln intensiv zitronen-
gelb wird.

Wir danken ganz herzlich dem Herausgeber des Magazins
fur Vogelbeobachtung ,Vvoégel Herrn Walter Schulz, fiir die
freundliche Bereitstellung des Artikels ,,Scheibenwischer der
Vogel“ von Dr. Richard Schéne.

Ein Dank gilt ebenso Frau Dr. Evelyne Schéne fiir ihre Zu-
stimmung.

13 Wenige heimische Végel haben einen Augen-
oder Lidring. Beim Amselmiannchen fillt er beson-
ders auf, wihrend er etwa beim Flussregenpfeifer
weniger ausgepragt ist.






